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. Hardanger
” \‘ Ungdomsrad
Hardanger ... med aumge for fraomtidat

Innkalling: HARDANGER 0G VOSS UNGDOMSRADSM@TE

Dato: Torsdag 06.02.2020
Stad: Bygdahuset i Granvin
Tid: 14.00 - 18.00

Agenda:

14.00 : Sakshandsaming HU

15.00: Mat

16.00 : Sakshandsaming HU
SAKLISTE:
HU-sak 06/20 Saker melde inn ved mgtestart

Saker fra sist mote:
e Val av ulike poster pa Hardanger Urad
e Eventuelt mgte med bading i @ystese
e Ny logo?

HU-sak 07/20 Hardanger UngdomsTING 2020. Planlegging

HU-sak 08/20 Teamadag 03.09.20: Helsesista kjem

HU-sak 09/20 Gjennomgang saker melde ved mgtestart

HU-sak 10/20 Informasjon om arbeid fra den einskilde

kommune/herad sine ungdomsrad i Hardanger.

Forfall ma meldast:

Hardangerradet v/Trude Lagreid Rinaldeo

tlf 53 &7 14 50 /489 54 550

mail: .

Varamedlemmense meter etter sarskild innkalling.

Kinsarvik 30.01.2020

Hardanger og Voss Ungdomsrad
Trude Laegreid Rinaldo
Konsulent Hardangerradet/Sekretaer Hardanger og Voss Ungdomsrad

Mgteplan HU 2020
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2020 kl 1330 [kl 1400 Kvam kl 1400 N|A TemaDAG: B kl 1400
Granvin | Granvin Hardanger Granvin I (U Psykisk helse E Granvin
Ungdomsting G “Helsesista” R
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kl 1400
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Sakshandsaming:

HU-sak 06/20

Saker melde inn ved mgtestart

Saker fra sist mote:
e Val av ulike poster pa Hardanger Urad
e Eventuelt mgte med bading i @ystese

HU-sak 07/20

Hardanger UngdomsTING 2020. Planlegging

Sa langt er me komne:
Forslag program: 0845-1530

0845-0915
0915-0925
0925-1005
1005-1035
1035-1045
1045-1115
1115-1145
1145-1245
1245-1345
1345-1415
1415-1430
1430 - 1500
1500 - 1520
1520- 1530

Registrering/ velkomen med noko 3 bite i

Leiar Hardanger og Voss ungdomsrad Havard Botnen ynskjer velkomen
Bli Kjent leikar

Stian Opdal

Pause

Helsesjukepleiarar/utekontakt/

Statssekreteer

Lunsj: Tacobuffet

Gruppearbeid

Oppsummering gruppearbeid

Pause

“Sperjetimen” Politikar panel med helsesyster/BUPP
Legga fram undersgkjing fra Kvam ungdomsrad
Oppsummering

Tema for dei 5 ulike gruppearbeida:

arwbd=

psykisk helse tilbud

busstilbud/ kollektiv

digitalisering i skulen: kva utfordringar er det

mobbing: f. eks nettmobbing opplever du mobbing pa skulen din?
spgrsmal til statsministeren og/eller ordfgrararne

Inviterte og status:

- Ungdomsrad og Ordfgrar fra Samnanger kommune/ JA

- Stian Opedal - fylkespolitikar/JA

- Helsesjukepleiar i Hardanger og Voss til 8 mgta oss denne dagen/ JA

- BUPP. Ikkje invitert enda

- Utekontakten i Kvam. Ikkje invitert enda

- Ordfgrarane i Hardanger og Voss/JA

- Statsminister Erna Solberg/ Nei .
Me inviterar nyutnemnde statssekretaer Grunde Kreken Almeland ( han er fra @ystese i
Hardanger og kjenner lokalmiljget godt)

Aktuelle spgrsmal og tema me vil ta opp denne dagen:

% %t

nytt at alle kommunane er lovpalagte a ha psykolog

veit me om kva tilbud som er i kvar kommune for ungdom som slit?

er helsesjukepleiar til stades og nyttig?- plassering av kontor, er alle kjent med ordninga?
viktig a fjerna tabu med psykisk helse - korleis gjer me det?

Er gode forbilder viktig?



% kva ulike utfordringar kan ein fa hjelp til?

Kva tilbud kan KVam gje til ein ungdom/ familie som har det vanskeleg?
Korleis nar de best ut til ungdom.

HU-sak 08/20 Teamadag 03.09.20: Helsesista kjem!

Praktisk fgrebuing:  Kor skal temadag vera?
Kven inviterar me?
Transport?
Mat?

TEMA 1: Helsesista har sagt ja til a koma denne dagen.
Dette ma me gjera: Forumlera bestilling til henne.

Svar fra hennar management: “N&r det gjelder innhold i foredraget er det ev best du
tar en prat med Tale om det, men det kan kanskje gjgres etterhvert da hun har
noen hektiske uker nd. Jeg tar meg av det praktiske.

Foredraget hennes heter VAG A VERE, og til ungdom tar hun for seg temaer som
ulike former for press (kropp, sex), nakenbilder, ensomhet og psykisk helse. Om
det er spesielle ting som dere ser at ungdommene deres strever med, er det bare
a gi beskjed da Tale skreddersyr foredragene sine slik at det er mest mulig
relevant ifht temaer dere gnsker og de hun skal snakke til”

TEMAZ2: Presantera resultat av eigen “Undersgkjing om korleis ungdom i Hardanger har det.
Dette ma me gjera: Arbeid med & laga, gjennomfgra og analysera eigen undersgkjing i Hardanger.
Kontakt med skulane

Vedlegg: Kvam Ungdomsrad si undersgkjing finn du her

HU-sak 09/20 Gjennomgang saker melde ved mgtestart

HU-sak 10/20 Informasjon om arbeid fra den einskilde
kommune/herad sine ungdomsrad i Hardanger.


https://docs.google.com/forms/d/1S5Fzd3eCIte2P6U_FQNQb7jqLm5thzJJjjypMwfdDW0/viewform?edit_requested=true

